
表演（泗州戏方向）专业本科人才培养方案

学科门类：艺术学

专业代码：１３０３０１

主干学科与相近专业：

主干学科：戏剧与影视学。

相近专业：音乐、舞蹈、戏剧学。

一、专业简介

宿州学院于 ２０１２年成立“泗州戏学院”，２０１３年开始招收表演（泗州戏方向）专业学生。贯彻理论与

实践并重的教育教学理念，在强化理论知识的系统学习的同时，注重基本技能、技巧训练。实行“３＋１”的

人才培养模式，第七、第八学期安排 ２２周的专业实习或“顶岗实习”。

二、专业方向

戏剧方向、影视方向。

三、培养目标与服务面向

培养目标：本专业培养德、智、体、美全面发展，具备泗州戏表演方面的知识和能力，掌握泗州戏表演

艺术的基础理论和基本技巧，熟悉泗州戏发展的历史和现状，能够在泗州戏舞台、影视等艺术活动中独

立完成不同人物形象创作，并具有创新精神和德智体美全面发展的专门人才。

服务面向：可在相关专业文艺表演团体、文化站和中小学从事戏剧、戏曲和影视表演、教学工作。

四、培养要求

本专业学生主要学习泗州戏表演艺术的基本理论和基础知识，接受表演艺术方面基本素质和基本

能力的培养和训练，掌握和具备独立完成不同人物形象创造和戏剧表演的基本技巧和基本能力。

毕业生应获得以下几个方面的知识和能力：

１．初步掌握马列主义、毛泽东思想和中国特色的社会主义理论体系；树立正确的世界观、人生观和

价值观；坚定共产主义理想信念，自觉承担实现中华民族伟大复兴的历史使命；勤于学习、善于实践、勇

于创新、甘于奉献；具有良好的社会公德、职业道德和家庭美德。

２．掌握表演艺术学科的基础理论和基本知识，具有“艺术来源于生活”的理念，养成向生活学习、从

生活中吸取养料的艺术创作习惯、掌握深入生活、观察社会的方法。

３．了解党和国家对戏剧表演及文化领域的方针、政策和法规。

４．掌握表演创作的方法和技巧，具备分析理解剧本和角色创造的能力，能够独立完成完整人物形象

的塑造。掌握泗州戏经典剧目教学、戏曲角色创造、戏曲把子功、戏曲基本功、中国戏曲史等课程的教学

内容和主要任务。

５．了解和掌握戏剧、影视作品的艺术创作过程中各个环节的工作程序，具有很好地与他人合作的素

质，具有整体和大局意识。

６．了解戏剧、戏曲史、主要流派、代表性作家及其作品、发展简史、理论和方法，了解国内外戏剧与影

视表演艺术创造等方面的发展动态、研究和行业需求。
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７．具有对戏剧与影视艺术作品进行鉴赏和进行一定分析的艺术及逻辑思维能力。

８．具有一定的外语水平和一定的计算机实际应用能力。

９．具有健康的体魄、良好的心理素质、坚强的意志力，以及很好的心理自我调节能力。

１０．具有良好的人文素养，具有感受美、鉴赏美、表现美和创造美的能力，重视优秀传统音乐文化艺

术的继承和发扬。

五、知识、能力和素质分析表（表一）

综合能力 专项能力 对应课程与实践

１．基础素质

与能力

１．１政治素质

思想道德修养与法律基础、马克思主义基本

原理、毛泽东思想和中国特色社会主义理论

体系概论、中国近现代史纲要

１．２人文素质 通识教育选修课

１．３英语应用能力 大学英语课程

１．４计算机应用能力 计算机应用技术与实践课程

１．５身心素质 大学语文、大学体育、思想政治课程

２．专业基础理

论及应用能力
戏曲表演认知能力

乐理、视唱练耳、艺术概论、中国音乐史、外国

音乐史

３．专业知识

与应用能力

３．１戏曲表演表现技能运用能力 台词、唱念（声乐）、形体训练、毯子功、把子功

３．２戏曲表演解析及创作能力
排练、舞台表演、表演剧目、化妆艺术、哑剧、
编剧

４．专业基本

技能

４．１戏曲表演教育教学能力
中国戏剧史、外国戏剧史、中小学音乐教法、
中外音乐经典欣赏

４．２戏曲表演技能理论研究能力
表演理论、泗州戏音乐、锣鼓经、中外舞蹈经

典欣赏

六、学制及学位

１．学制：４年，修业年限为 ４－６年。

２．学位：艺术学学士学位。

七、毕业要求

１．具有良好的思想和身体素质，符合学校规定的德育和体育标准。

２．完成专业教学计划规定的全部教学环节，修满 １８４学分以上，成绩合格。
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八、课程设置及学分、课时分配一览表（表二）

课程类型

学分燉课时

理论教学
实验教学

课内 单设
实践 小计

占总学

分比例

必

修

课

通识教育必修课 ３８燉５６０ 燉 燉 ９燉２１３ ４７燉７７３ ２５．５４％

学科专业基础课 ２０燉３５１ 燉 燉 １０燉１７１ ３０燉５２２ １６．３０％

专业核心课 ２１燉３６５ 燉 燉 ２１燉３６４ ４２燉７２９ ２２．８３％

集中实践教学 － － － ３６燉 ３６燉 １９．５６％

小计

学分燉课时 ７９燉１２７６ 燉 燉 ７６燉７４８ １５５燉２０２４

占总学分比例 ４２．９３％ ４１．３１％

８４．２４％

选

修

课

专业任选课

（最低 ８学分）
８燉１４４ － － － ８燉１４４ ４．３５％

通识教育选修课 ６燉９６ － １燉１６ ７燉１１２ ３．８０％

专业方向课

（各方向均为 ８学分）
４燉７２ 燉 燉 ４燉７２ ８燉１４４ ４．３５％

创新创业实践活动 － － ６燉－ ６燉－ ３．２６％

小计

学分燉课时 １８燉３１２ 燉 １１燉８８ ２９燉４００

占总学分比例 ９．７８％ ５．９８％

１５．７６％

合计（其中实践总学分） １８４（８７）燉２４２４
１００％

（４７．３％）
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九、全学程教学运行周数安排总表（表三）

项 目
学 期

学年 一 二 三 四

１ ２ 短 １ ３ ４ 短 ２ ５ ６ 短 ３ ７ ８

合计

课堂教学 １５ １８ １８ １８ １８ １８ １０５

入学教育及专业导论 １ １

国防教育与军事训练 ２ ２

社会实践 （２） （２） （４）

毕业实习 ２２ ２２

毕业论文（设计） １２（答辩 ２周） １２

预就业 ３ ３

毕业教育 １ １

复习考试 ２ ２ ２ ２ ２ ２ １２

机 动 ２ ２

总周数 ２０ ２０ ２０ ２０ ２０ ２０ ４０ １６０

说明：１．“（ ）”代表在课外分散进行，不计算在教学周内

２．短 １，短 ２，短 ３为该学年暑假小学期

十、专业主干课程简介

本专业主干课程有：唱念（一）、唱念（二）、唱念（三）、唱念（四）、身段（一）、身段（二）、毯子功（一）、毯

子功（二）、毯子功（三）、把子功（一）、把子功（二）、把子功（三）、表演剧目（一）、表演剧目（二）、形体训练

（一）、形体训练（二）、形体训练（三）、视唱练耳（一）、视唱练耳（二）、基本乐理。

１．唱 念 （一）（１３ＺＨ０５４４０１）、唱 念 （二）（１３ＺＨ０５４４０２）、唱 念 （三）（１３ＺＨ０５４４０３）、唱 念 （四）

（１３ＺＨ０５４４０４）、唱念（五）（１３ＺＨ０５４４０５）、唱念（六）（１３ＺＨ０５４４０６）

授课总课时：１０５课时；学分：６学分。第一学期 １５课时、１学分；第二学期 １８课时、１学分；第二学期

１８课时、１学分；第三学期 １８课时、１学分；第四学期 １８课时、１学分；第五学期 １８课时、１学分；第六学

期 １８课时、１学分。

课程类型：专业核心课。

课程主要内容：唱指歌唱，念指具有音乐性的念白，二者构成歌舞化戏曲表演艺术两大要素之一的

“歌”；唱是戏曲的主要艺术手段之一，学习唱功的第一步是喊嗓、吊嗓，扩大音域、音量、锻炼歌喉的耐力

和音色，分别字音的四声阴阳、尖圆清浊、五音四呼，练习咬字、归韵、喷口、润腔等技巧；但唱更重要的则

是善于运用声乐技巧来表现人物的性格、感情和精神状态，通过声乐的艺术感染力，表达剧中人的心曲。

念白与唱互相补充、配合，也是表达人物思想感情的重要艺术手段。演员从小练基本功，念白也是必
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修课之一。戏曲念白大体上可分为两大类，即韵白和散白，都是经过艺术提炼的语言，具有节奏感和音乐

性，铿锵悦耳，与唱相互协调。

２．身段（一）（１３ＺＨ０５４４０７）、身段（二）（１３ＺＨ０５４４０８）

授课总课时：１３２；学分：８学分。第一学期 ６０课时、４学分；第二学期 ７２课时、４学分。

课程类型：专业核心课。

课程主要内容：泗州戏独特的身段和步法，如整鬓、顿袖、叉腿双蹉步、三合手、舒懒腰、下场步、颠步

走、十字转身、搂腰抗肩、四台角、旋风式、剪子股、仙鹤走、百马大战、抽梁换柱、燕子拨泥、怀中抱月、凤

凰双展翅等，必须注意手、眼、腰、腿、步等各部位的协调与配合。

３．毯子功（一）１３ＺＨ０５４４０）、毯子功（二）（１３ＺＨ０５４４１）、毯子功（三）（１３ＺＨ０５４４２）

授课总课时：１６８课时；总学分：１０学分。第一学期 ６０课时、４学分；第二学期 ７２课时、４学分；第三

学期 ３６课时、２学分。

课程类型：专业核心课。

课程主要内容：翻、腾、扑、跌、滚、摔等各项技艺的基本功。由于这些强度高、难度大、技术条件复杂

的训练，均需在毯子上进行以保护练习者不受伤害，故而称之为“毯子功”。通过对毯子功的练习，使学生

的形体动作更为协调，还可以增强其身体的柔韧性以及对各种动作的控制能力，从而在表现特定情节

（如翻腾跳跃、腾云驾雾、凌空跌扑等场景）时，可以自如地运用形体进行艺术创作。

４．把子功（一）（１３ＺＨ０５４４１２）、把子功（二）（１３ＺＨ０５４４１３）、把子功（三）（１３ＺＨ０５４４１４）

授课总课时：１８０课时；学分：１０学分。第二学期 ７２课时、４学分；第三学期 ７２课时、４学分；第四学

期 ３６课时、２学分。

课程类型：专业核心课。

课程主要内容：演员在武戏中表现打斗场面而学习和训练的技巧和套路。把子，指刀、枪、剑、戟、棍、

棒、锤、斧、鞭、锏、槊、叉等各种兵器。而空手对打，属于徒手把子，也在把子功内。各种把子有各种把子

的程式套路。只有学好这些程式套路，才能在舞台上进行默契的对打。

把子课所学的把子套路分基本功套路和表演套路。如枪对枪的“小五套”，刀对刀的“小五套”，徒手

“小五套”等都是平时为训练把子功的手、眼、身、法、步所必须要掌握的基本功套路。而“小快枪”、“大快

枪”、“大刀枪”、“三十二刀”、“索喉”、“夺刀”、“棍棒枪”、“车轱辘拳”等都是经常在舞台上使用的套路，也

是必学的基本功套路。在练习这些套路时，主要是练习演员打把子的姿势、配合技法、节奏、步法、眼神。

把子课打把子，主要练的是基本技法和程式套路，因练习时只分上手和下手，没有指定人物，一般来

说，上手为胜者，下手为败者，所以不需要表现人物感情。但是在舞台上打把子，就必须要从人物感情出

发，打出英雄的气概、打出敌人的凶恶、打出感情色彩、打出语言、打出神韵。此外，把子课还要学习、训练

“枪下场”、“单刀下场”、“大刀下场”等各种程式套路以及各种刀花、枪花的耍法。

５．表演剧目（一）（１３ＺＨ０５４４１５）、表演剧目（二）（１３ＺＨ０５４４１６）

授课总课时：１４４课时；学分：８学分。第五学期 ７２课时、４学分。第六学期 ７２课时、４学分。

课程类型：专业核心课。

课程主要内容：通过对泗州戏剧目的系统梳理、分析和表演，让学生了解泗州戏剧目的自身特点、构

成类别、思想内涵和美学品格，为学生在日后的泗州戏表演过程中提供翔实可行的范本。

６．形体训练（一）（１３ＸＪ０５４４０２）、形体训练（二）（１３ＸＪ０５４４０３）、形体训练（三）（１３ＸＪ０５４４０４）

授课总课时：１０２课时；总学分：６学分。第一学期 ３０课时、２学分；第二学期 ３６课时、２学分；第三学

期 ３６课时、２学分。

课程性质：专业基础。

课程主要内容：通过形体基本功训练和各种舞蹈理论及技法的教学与训练、提高学生舞蹈鉴赏和表

演能力：使学生掌握民族民间舞蹈及芭蕾舞的基础知识和基本技能，能编创简单的少儿舞蹈和民族舞

蹈；掌握中学舞蹈指导方法，具备学校或社团舞蹈队的组织与训练能力。

表演（泗州戏方向）

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７．视唱练耳（一）（１３ＸＪ０５４４０５）、视唱练耳（二）（１３ＸＪ０５４４０６）

授课总课时：９６课时；总学分：６学分。第一学期 ６０课时、４学分；第二学期 ３６课时、２学分。

课程类型：专业基础课。

课程主要内容：包含视唱与听觉训练两部分，在两学年内完成四个升降号视唱的学习和旋律的听

记，以及音程性质和音程音高的听记，和弦性质和和弦音高的听记，双声部旋律的听记等。是音乐技能训

练课程之一。通过视唱和听觉的训练达到提高音乐感觉，锻炼音乐记忆力和听辨力，培养学生对音乐的

感知、听辨、记忆识谱和视唱的能力；初步理解音乐各要素在音乐表现中的作用，掌握音乐表现常规，积

累音乐语言；加强其它学科的横向联系，全面提高学生的音乐素质，培养和发展音乐审美能力，为日后的

课程学习提供必要的知识。

８．基本乐理（１３ＸＪ０５４４０）

授课总课时：３６课时；学分：２学分。开课学期：第二学期。

课程类型：专业基础课。

课程主要内容：音的物理属性、音的高低、音的长短、节拍与节奏、记谱法知识、音程、和弦、大小调

式、民族调式、变音体系与半音阶、调的转换等。通过本课程的教学，使学生系统地理解、掌握有关音乐的

基本理论知识，做到理论与实践相结合。乐理是整个音乐教育中不可缺少的重要组成部分，它将使学生

获得理解音乐表现方法所必须的一般知识和技能。

十一、主要实践教学环节简介

艺术实践：８分（依据现场音像图片节目单及相关资料）。

（１）每场演出主角 ８分燉人。配角 ５分燉人。

（２）２－８人演出每场 ４分燉人。

（３）综合类（演出、展览、年级音乐会）每场 ２分燉人。

（４）演出剧务人员每场 １分燉人。

（５）参加比赛，获得市级或院级一等奖 ４学分，二等奖 ３学分，三等奖 １学分。

（６）获得省级一等奖 ８学分，二等奖 ７分，三等奖 ４学分。

（７）获得国家级优秀奖以上获 ８分。



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十二、教学计划表（表四）

课 程

类 型

课 程

编 号
课 程 名 称

总

学

分

总学时数（分学期）
学时类

型分配

考核

类型

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
讲

课

实

验

实

践

考

试

考

查

通

识

教

育

课

程

通

识

教

育

必

修

课

１３ＴＳ０００４０１思想道德修养与法律基础 ３ ４５ ３０
１５＋

（３）
√

１３ＴＳ０００４０２ 中国近现代史纲要 ２ ３２ ３２ √

１３ＴＳ０００４０３ 马克思主义基本原理 ３ ４８ ３２ １６ √

１３ＴＳ０００４０４
毛泽东思想和中国特色社

会主义理论体系概论（一）
３ ４８ ３２ １６ √

１３ＴＳ０００４０５
毛泽东思想和中国特色社

会主义理论体系概论（二）
３ ４８ ３２ １６ √

１３ＴＳ０００４０６ 大学体育（一） １ ３０ ３０ √

１３ＴＳ０００４０７ 大学体育（二） １ ３２ ３２ √

１３ＴＳ０００４０８ 大学体育（三） １ ３２ ３２ √

１３ＴＳ０００４０９ 大学体育（四） １ ３２ ３２ √

１３ＴＳ０００４１０ 大学英语（一） ３．５６０ ６０ （１５） √

１３ＴＳ０００４１１ 大学英语（二） ４．５ ６４ ６４ （１６）√

１３ＴＳ０００４１２ 大学英语（三） ４ ６４ ６４ √

１３ＴＳ０００４１３ 大学英语（四） ４ ６４ ６４ √

１３ＴＳ０００４１５ 计算机应用技术 ２ ４８ ２４ ２４ √

１３ＴＳ０００４１９ 大学语文 ２ ３０ ３０ √

１３ＴＳ０００４２０ 应用文写作 ２ ３２ ３２ √

１３ＴＳ０００４３２
大学生就业指导与创

业教育 ２ ２０ ２０ （１２） √

１３ＴＳ０００４３３ 大学生职业生涯规划 １ １６ １６ √

１３ＴＳ０００４３４
大学生心理健康与安

全教育 ２ ２８ ２８ （４） √

１３ＴＳ０００４３５ 形势与政策 ２ １－６学期，每学期 ６个专题讲座 （９５） √

小 计 ４７２０９１６０１９２１４４４８２０ ５６０ ３６ ２１３

表演（泗州戏方向）

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（续表）

课 程

类 型

课 程

编 号
课 程 名 称

总

学

分

总学时数（分学期）
学时类

型分配

考核

类型

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
讲

课

实

验

实

践

考

试

考

查

通

识

教

育

课

程

通
识
教
育
选
修
课

公选课 Ａ

公选课 Ｂ

６

跨学科工程教育选修课 １

至少 １个学分的跨专业工程教育类课程，同时必

须在 Ａ、Ｂ模块修满 ６学分（且每个模块不得低于

２学分）

小 计 ７

学

科

专

业

基

础

课

程

本

学

科

专

业

基

础

课

１３ＸＪ０５４４０１ 基本乐理★ ２ ３６ ３６ √

１３ＸＪ０５４４０２ 形体训练（一）★ ２ ３０ １５ １５ √

１３ＸＪ０５４４０３ 形体训练（二）★ ２ ３６ １８ １８ √

１３ＸＪ０５４４０４ 形体训练（三）★ ２ ３６ １８ １８ √

１３ＸＪ０５４４０５ 视唱练耳（一）★ ４ ６０ ３０ ３０ √

１３ＸＪ０５４４０６ 视唱练耳（二）★ ２ ３６ １８ １８ √

１３ＸＪ０５４４０７ 中国戏剧史 ２ ３６ １８ １８ √

１３ＸＪ０５４４０８ 外国戏剧史 ２ ３６ １８ １８ √

１３ＸＪ０５４４０９ 戏曲艺术理论 ２ ３６ １８ １８ √

１３ＸＪ０５４４１０ 台 词 ２ ３６ １８ １８ √

小 计 ２２ ９０１０８７２ ３６７２ ２０７ １７１

跨

学

科

基

础

课

１３ＫＪ０５４４０１ 中国音乐史（一） ２ ３６ ３６ √

１３ＫＪ０５４４０２ 中国音乐史（二） ２ ３６ ３６ √

１３ＫＪ０５４４０３ 外国音乐史（一） ２ ３６ ３６ √

１３ＫＪ０５４４０４ 外国音乐史（二） ２ ３６ ３６ √

小 计




宿州学院应用型本科人才培养方案



（续表）

课 程

类 型

课 程

编 号
课 程 名 称

总

学

分

总学时数（分学期）
学时类

型分配

考核

类型

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
讲

课

实

验

实

践

考

试

考

查

专

业

课

专

业

核

心

课

１３ＺＨ０５４４０１ 唱念（一）★ １ １５ ８ ７ √

１３ＺＨ０５４４０２ 唱念（二）★ １ １８ ９ ９ √

１３ＺＨ０５４４０３ 唱念（三）★ １ １８ ９ ９ √

１３ＺＨ０５４４０４ 唱念（四）★ １ １８ ９ ９ √

１３ＺＨ０５４４０５ 唱念（五）★ １ １８ ９ ９ √

１３ＺＨ０５４４０６ 唱念（六）★ １ １８ ９ ９ √

１３ＺＨ０５４４０７ 身段（一）★ ４ ６０ ３０ ３０ √

１３ＺＨ０５４４０８ 身段（二）★ ４ ７２ ３６ ３６ √

１３ＺＨ０５４４０９ 毯子功（一）★ ４ ６０ ３０ ３０ √

１３ＺＨ０５４４１０ 毯子功（二）★ ４ ７２ ３６ ３６ √

１３ＺＨ０５４４１１ 毯子功（三）★ ２ ３６ １８ １８ √

１３ＺＨ０５４４１２ 把子功（一）★ ４ ７２ ３６ ３６ √

１３ＺＨ０５４４１３ 把子功（二）★ ４ ７２ ３６ ３６ √

１３ＺＨ０５４４１４ 把子功（三）★ ２ ３６ １８ １８ √

１３ＺＨ０５４４１５ 表演剧目（一）★ ４ ７２ ３６ ３６ √

１３ＺＨ０５４４１６ 表演剧目（二）★ ４ ７２ ３６ ３６ √

小 计 ４２１３５２３４１２６５４９０９０ ３６５ ３６４

专

业

方

向

课

程

戏

剧

方

向

１３ＺＦ０５４４０１ 泗州戏音乐（一） ２ ３６ １８ １８ √

１３ＺＦ０５４４０２ 泗州戏音乐（二） ２ ３６ １８ １８ √

１３ＺＦ０５４４０３ 锣鼓经（一） ２ ３６ １８ １８ √

１３ＺＦ０５４４０４ 锣鼓经（二） ２ ３６ １８ １８ √

影

视

方

向

１３ＺＦ０５４４０５ 舞台美术（一） ２ ３６ １８ １８ √

１３ＺＦ０５４４０６ 舞台美术（二） ２ ３６ １８ １８ √

１３ＺＦ０５４４０７ 化妆艺术 ２ ３６ １８ １８ √

１３ＺＦ０５４４０８ 表演理论 ２ ３６ １８ １８ √

小 计 ８ 任选一个方向，８学分

表演（泗州戏方向）

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（续表）

课 程

类 型

课 程

编 号
课 程 名 称

总

学

分

总学时数（分学期）
学时类

型分配

考核

类型

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
讲

课

实

验

实

践

考

试

考

查

专

业

课

专

业

任

选

课

程

１３ＺＲ０５４４０１ 中小学音乐教学法 ２ ３６ √

１３ＺＲ０５４４０２ 泗州戏欣赏（一） ２ ３６ √

１３ＺＲ０５４４０３ 泗州戏欣赏（二） ２ ３６ √

１３ＺＲ０５４４０４ 中外舞蹈经典欣赏 ２ ３６ √

１３ＺＲ０５４４０５ 影视欣赏 ２ ３６ √

１３ＺＲ０５４４０６ 钢 琴 ４ １８１８１８１８ √

１３ＺＲ０５４４０７ 哑 剧 ２ ３６ √

１３ＺＲ０５４４０８ 编 剧 ２ ３６ √

１３ＺＲ０５４４０９ 导 演 ２ ３６ √

１３ＺＲ０５４４１０ 排 练 ２ ３６ √

１３ＺＲ０５４４１１ 舞台表演 ２ ３６ √

１３ＺＲ０５４４１２ 视唱练耳（一） ２ ３６ √

１３ＺＲ０５４４１３ 视唱练耳（二） ２ ３６ √

１３ＺＲ０５４４１４ 形体训练 ２ ３６ √

１３ＺＲ０５４４１５ 艺术概论 ２ ３６ √

１３ＺＲ０５４４１６ 中外音乐经典欣赏 ２ ３６ √

小 计 ８ （至少选修 ８学分）

课内教学

合计

总学分燉学时
１４２燉

２０２４
４３４５０２４２６２３４２１０２１８

各学期课堂教学周数 １５ １８ １８ １８ １８ １８

平均周学时数 ２８．９２７．９２３．７ １３ １１．７１２．１

综

合

实

践

教

学

集中实践教学 见表五 ３６

创新创业

实践活动
见创新创业实践活动环节 ６

小 计 ４２

总学分合计 １８４

说明：①“（ ）”代表在课外进行，不计算在总课时内。②大学英语实践课在自主学习中心学习，由外

国语学院统一安排，同理论课一并计入课程成绩，不计入总课时。③形势与政策课 １－６学期每学期

安排１５－１６课时，通过专题讲座等形式，完成教学任务，不计入总课时。成绩每学年考核一次，该课程

总成绩为各学年考核平均成绩（计入学生成绩册）。



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十三、集中实践教学环节（表五）

课程编号 实践环节名称
学

分

课

时

实践总周数（分学期）

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

实践方式

１３ＳＪ０００４０１入学教育及专业导论 １
８＋

（８）
１ 在学校指导下实施

１３ＳＪ０００４０２
国防教育与军事训练

（含军事理论）
２
１６＋

（１６）
２

由学校统一安排在

第一学期 ２周

１３ＳＪ０００４０３ 社会实践（观摩燉见习） ４ ２ ２
由校团委利用暑期

安排

１３ＳＪ０５４４０４ 艺术实践 ８ 见实践教学环节简介

１３ＳＪ０５４４０５ 毕业实习 １０ １８ 第七、八学期连续进行

１３ＳＪ０５４４０６ 毕业设计（论文） １０
１２（含答

辩 ２周）
第七、八学期连续进行

１３ＳＪ０５４４０７ 毕业教育 １ １ 在学校指导下实施

合 计 ３６

十四、创新创业实践活动环节

根据《宿州学院大学生创新创业实践活动学分认定管理办法 》认定。
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专业本科人才培养方案


